Onkologicky Ustav
sv. Alzbety

Kritéria, na zdklade ktorych moze prakticky lekar a lekar Specialista
Zziadat o konzultaciu u lekarskeho genetika

V suvislosti so zlepsenim zachytu a manazmentu onkologickych pacientov s dedi¢ne podmienenymi
onkologickymi chorobami boli pre praktickych lekarov a inych Specialistov navrhnuté kritérid, na zaklade ktorych
je vhodné odporucit pacienta na genetickl konzultaciu k lekdrskemu genetikovi.

V zmysle zmieneného ide predovsetkym o tieto kritéria:

1. Familidrny vyskyt identickych alebo navzajom suvisiacich onkologickych ochoreni minimalne u dvoch blizkych
pribuznych:
Priklad: prsnik, prsnik - vajecnik, prsnik - prostata, prsnik - pankreas, kolorektum, kolorektum - Zenské organy

2. Nezvycajne mlady vek vyskytu onkologického ochorenia pre danu diagndzu:
Priklad: prsnik do 45 rokov, karcinom kolorekta do 50 rokov

3. Viacpocetny vyskyt primarnych onkologickych ochoreni u toho istého pacienta

Priklad: obojstranny alebo multifokalny nador prsnika, nador hrubého creva a maternice, nador prsnika a vajecnika,
obojstranny feochromocytom

4. Iny nezvycajny anamnesticky udaj u onkologického pacienta:

- Zriedkavy histologicky typ nadoru
Priklad: difuzny karcindm Zaludka, medularny karcindm stitnej Zlazy, meduldrny karcindm prsnika,
nador prsnika s trojitou negativitou (ER, PR, HER-2 receptorov)

- Netypické pohlavie
Priklad: karcindm prsnika u muza

- Kombinacia s nezhubnymi nadormi
Priklad: vyskyt viacpocetnych nezhubnych polypov kolorekta, viacpocetné tumory mozgzu, feochromocytom,
organové a kostné cysty, rendlny angiomyolipom, kardidalny rhabdomyom

- Kombinacia s inymi klinickymi prejavmi a telesnymi zvlastnostami u pacienta
Priklad: kozné a sliznicné pigmentacie, kozné a podkozné tumory, makrocefalia, neurologicka porucha

Geneticka konzultacia je vhodna aj v pripade, Ze sa nejedna priamo o onkologického pacienta ale aj o zdravého
¢lena rodiny s onkologickou zataZou (v ktorej je pacient s touto anamnézou). Laboratdrne genetické testovanie sa
zacina spravidla od pacienta s onkologickym ochorenim.

Na genetickl konzultaciu sa pacienti mdézu objednavat na tel. &islach: 02/3224 8576, 8574.
Na konzultaciu su potrebné Udaje o vyskyte onkologickych ochoreni v rodine, u pacienta s ochorenim je potrebna
lekarska dokumentacia, vratane histologickych nalezov.

Vysetrenie je hradené so zdrojov verejného zdravotnictva.
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